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A chi può essere utile YFs
Casi di possibile utilizzo

Cos'è YourFriends



 

Descrizione
YourFriends è una start up innovativa a vocazione sociale (SIAVS)
che si propone di utilizzare la tecnologia a supporto della 
sicurezza di chi vive da solo o si trova temporaneamente in una
condizione di solitudine.
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A chi può essere utile YFs
YFs è un compagno discreto che potrà esserti prezioso in molte
occasioni in cui la tua sicurezza è messa a rischio da una situazione
di solitudine. 

YFs è un servizio semplice e flessibile, di cui puoi giovarti a costo 
zero.
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Casi di possibile utilizzo
Qui di seguito alcuni esempi di come YFs può essere 
utilizzato 

1. Sono un single, di qualunque età: vivo solo e temo 
di potermi sentire male o di avere un incidente 
casalingo senza che nessuno se ne accorga. Amici e 
familiari non mi contattano con la regolarità necessaria, né 
solitamente si allarmano molto se una volta non rispondo 
al telefono o a un messaggio (non sono così puntuale e 
metodico). Se invece in caso di disgrazia o malore potessi 
essere trovato entro qualche ora dall’evento, forse potrei 
essere salvato. Ma anche se dovessi morire sul colpo, 
vorrei poter essere trovato tempestivamente, senza 
alimentare macabri articoli dei giornali (“trovato morto in 
casa dopo 10 giorni ... “)  [userò per la mia sicurezza uno o 
più "Come Stai?" giornalieri]

2. Sono temporaneamente da solo, non importa la mia età,
ma se sono anziano mi allarmo più facilmente: se 
sento un malessere di natura imprecisata, mi allarmo
e aspetto possibili evoluzioni. Temendo il peggio. Non
voglio allarmare inutilmente nessuno dei miei familiari o
amici, ho fama di essere un po’ ipocondriaco, ma non
vorrei perdere l’occasione di essere soccorso
tempestivamente, in caso il malessere fosse un sintomo di



qualcosa di serio [userò per la mia sicurezza il comando 
WARNING, specificando un tempo, ad esempio, di 10 
minuti, specificando nel testo: “Sono a casa, non mi sento 
bene, ho un dolore al petto. Se ricevi questo messaggio 
vieni in mio soccorso”]

3. Sono occasionalmente da solo, qualunque sia la mia età 
e il mio sesso: se mi devo avventurare in una strada 
poco illuminata di un quartiere malfamato, temo 
che mi succeda qualcosa. Non voglio allarmare nessuno 
inutilmente  [userò per la mia sicurezza il comando 
WARNING + 10 minuti + testo, ad esempio: “sono in via 
Garibaldi, sto andando alla stazione, c’è gente poco 
raccomandabile. Se ricevi questo messaggio, ho bisogno di 
aiuto”]

4. Sono occasionalmente da solo, qualunque sia la mia età 
e il mio sesso:  ho un appuntamento con una persona 
di cui non mi fido, temo per la mia incolumità 
[userò per la mia sicurezza il comando WARNING + 15 
minuti + testo, ad esempio: “ho appuntamento con Mr. X, 
in via Garibaldi, 17. Non mi fido. Se ricevi questo 
messaggio, sappi che ho bisogno di aiuto”]



5. Mi trovo in una situazione di pericolo già 
conclamata, per qualche motivo non posso usare il 
telefono ma ho accesso a internet [userò il comando 
ALARM con testo, ad esempio: “Siamo bloccati in casa da 
una banda di delinquenti. Chiamate la polizia”]

6. Sono single, di qualunque età, con animale da 
compagnia: vivo solo, col mio cane Fido, se mi 
succedesse qualcosa nessuno penserebbe a lui. 
[userò per la mia e sua sicurezza uno o più "Come Stai?" 
giornalieri]

7. Convivo con un familiare non autosufficiente: 
temo che mi possa succedere qualcosa
, che nessuno se ne accorga tempestivamente e che al 
mio caro non provveda nessuno. [userò per la mia e sua 
sicurezza uno o più "Come Stai?" giornalieri]

8. Sono un lavoratore in postazione solitaria: svolgo 
lunghi turni di guardia e/o lavoro. Anche se avessi con 
me un dispositivo “ad uomo morto”, che avviserebbe la 
mia centrale operativa in caso cadessi a terra, ci sono casi 
in cui non funzionerebbe, ad esempio un malintenzionato 
potrebbe tenermi sotto la minaccia di un’arma e 
costringermi ad agire secondo la sua volontà [userò per la 
mia sicurezza il comando WARNING, ad esempio 
specificando tempo 30 minuti + testo  “sono in turno di 
guardia presso il magazzino XX in via YY”]

9. Devo assumere regolarmente farmaci importanti 
per la mia salute, ma faccio fatica a ricordarmi
, anche perché il programma di assunzione è articolato 
[userò uno o più cicli giornalieri e/o settimanali, uno per 
ogni orario / farmaco, eventualmente mettendo me stesso 
anche come friend #1, allo scopo di ricevere un ulteriore 
richiamo - l'efficacia sarà poì migliorata con la release YFs 
2.0, che utilizzerà molteplici canali di comunicazione oltre 
all'email, ad esempio SMS, Whatsapp, ...



]

10. Temo che tutto ciò che ho scritto, fotografato, filmato 
… vada perso una volta che sarò morto. Voglio lasciare 
le mie password a qualcuno. Ma non voglio dargliele 
oggi, non mi sentirei più libero, non voglio passare 
attraverso un notaio e voglio anche essere libero di 
cambiare liberamente in futuro  sia le password, sia il 
destinatario [userò un ciclo di alert a bassa periodicità, ad 
esempio annuale, e allegherò un link di condivisione di un 
file in cloud all’ultimo friend]

11. Desidero che alla mia morte la mia volontà 
riguardo a ciò che posseggo venga rispettata
e/o che alcune informazioni possano essere conosciute da 
alcuni miei parenti / conoscenti. YFs mi aiuterà a 
comunicare ai miei contatti i miei pensieri / ricordi / 
desideri [userò un ciclo di alert a bassa periodicità, ad 
esempio annuale, e allegherò per ogni friend un link di 
condivisione di un file o magari le informazioni per il 
recupero fisico di un testamento olografo]

12. Sono un turista itinerante o viaggiatore per 
lavoro: uso YFs come sveglia mattutina e ogni 
mattina rispondo scrivendo dove mi trovo. Così potrò 
essere rintracciato in caso di problemi [userò un "Come 
Stai?" giornaliero]



13. Parto per una gita in montagna o al mare o in 
grotta. Conto che tutto vada bene, ma lascio scritta la mia 
destinazione, in caso succedesse qualcosa [userò ciclo 
giornaliero o plurigionaliero, tenendo conto dei periodi in 
cui non potrei comunque rispondere].

14. Quando sono solo in casa, anche solo 
temporaneamente, mi capita di voler fare una doccia 
oppure di dover salire su una scala per fare qualche 
riparazione. Temo di potermi fare male (magari mi è 
già successo) e di non essere successivamente in 
condizione di chiamare aiuto. [per la mia sicurezza 
Imposto un comando warning, con un ritardo sufficiente a 
farmi terminare la mia attività prima di dare l'allarme].

15. Testamento biologico: Posso lasciare le mie 
volontà, già opportunamente validate in accordo 
con la legge, in un documento linkato a un friend
/ alert che si attiverà con una mia mancata risposta 
perdurante per qualche giorno

 


